
 
 
 

Thema Vereinbarkeit von Pflege und Beruf  

Übersicht Online-Angebote  

1. Angebote und Informationen im Kreis 
Mettmann 

 

 Die kommunale Pflege- und Wohnberatung in 
den Städten und zentraler Pflegestützpunkt im 
Kreis Mettmann 

Pflege- & Wohnberatung/Pflegestützpunkt / 
Kreisverwaltung Mettmann 

 Pflege und Senioren, Übersicht Angebote 

Sozialamt des Kreises Mettmann 

Pflege & Senioren / Kreisverwaltung 
Mettmann 

 Haushaltsnahe Dienstleistung / Unterstützung 
im Alltag 

Haushaltsnahe Dienstleistungen/ 
Unterstützung im Alltag / Kreisverwaltung 
Mettmann 

 Gebündelte Informationen mit der Zielgruppe 
der Wiedereinsteigenden, Unternehmen und 
Netzwerkbeteiligte: www.wiedereinstieg-me.de 

Sie haben nach Pflege gesucht | Beruflicher 
Wiedereinstieg im Kreis Mettmann 

 • Angebote „Leben im Alter“ 

• Fachstelle Demenz 

 

Caritasverband für den Kreis Mettmann e.V. 

 

• Übersicht | Caritasverband für den Kreis 
Mettmann e.V. 

• Fachstelle Demenz | Caritasverband für 
den Kreis Mettmann e.V. 

• Demenznetz / Kreisverwaltung 
Mettmann 

 Vereinbarkeit von Beruf und Pflege 

Industrie- und Handelskammer Düsseldorf 

⁣Kompaktwissen Familie und Beruf - IHK 
Düsseldorf - IHK Düsseldorf 

 Regionalbüro Alter, Pflege und Demenz 

Amt für Soziales und Jugend der Landes-
hauptstadt Düsseldorf  
(auch für Kreis Mettmann zuständig) 

Region Düsseldorf – Regionalbüros Alter, 
Pflege und Demenz 

2. Angebote und Informationen auf Bundesebene  

 Informationen des Bundesministeriums für 
Gesundheit 

Pflege | BMG 

 Vereinbarkeit von Pflege und Beruf 

Bundesministerium für Gesundheit 

Wie wird die Vereinbarkeit von Pflege und 
Beruf gefördert? | BMG 

 Rentenanspruch für pflegende Angehörige 

Deutsche Rentenversicherung 

Angehörige pflegen | Deutsche 
Rentenversicherung 

 Bundesweite Pflegeberatung 

Verbund Pflegehilfe 

Verbund Pflegehilfe » Kostenlose Beratung 

 Pflegende Angehörige 

Aktion Mensch e.V. 

Pflegende Angehörige | Familienratgeber 

3. Angebote und Informationen auf Landesebene NRW 

 Landesprogramm NRW – Vereinbarkeit Beruf 
und Pflege 

Startseite - Vereinbarkeit Beruf & Pflege 

https://www.kreis-mettmann.de/?object=tx%7c3718.2&ModID=10&FID=2023.113.1
https://www.kreis-mettmann.de/?object=tx%7c3718.2&ModID=10&FID=2023.113.1
https://www.kreis-mettmann.de/Kreisverwaltung/Dienstleistungen/index.php?object=tx,3718.8798.1&NavID=3718.31.1
https://www.kreis-mettmann.de/Kreisverwaltung/Dienstleistungen/index.php?object=tx,3718.8798.1&NavID=3718.31.1
https://www.kreis-mettmann.de/?object=tx%7c3718.2&ModID=10&FID=2023.92.1
https://www.kreis-mettmann.de/?object=tx%7c3718.2&ModID=10&FID=2023.92.1
https://www.kreis-mettmann.de/?object=tx%7c3718.2&ModID=10&FID=2023.92.1
http://www.wiedereinstieg-me.de/
https://www.wiedereinstieg-me.de/?s=Pflege
https://www.wiedereinstieg-me.de/?s=Pflege
https://www.caritas-mettmann.de/hilfen-angebote/leben-im-alter/uebersicht/
https://www.caritas-mettmann.de/hilfen-angebote/leben-im-alter/uebersicht/
https://www.caritas-mettmann.de/hilfen-angebote/leben-im-alter/fachstelle-demenz/#a_4e27bf85_18babe6a
https://www.caritas-mettmann.de/hilfen-angebote/leben-im-alter/fachstelle-demenz/#a_4e27bf85_18babe6a
https://www.kreis-mettmann.de/Kreisverwaltung/Dienstleistungen/index.php?object=tx%7c3718.5&ModID=7&FID=2023.306.1&NavID=3718.31.1
https://www.kreis-mettmann.de/Kreisverwaltung/Dienstleistungen/index.php?object=tx%7c3718.5&ModID=7&FID=2023.306.1&NavID=3718.31.1
https://www.ihk.de/duesseldorf/standort/fachkraeftesicherung/familie/kompaktwissen-familie-und-beruf-2592786
https://www.ihk.de/duesseldorf/standort/fachkraeftesicherung/familie/kompaktwissen-familie-und-beruf-2592786
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/regionalbueros/region-duesseldorf/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/regionalbueros/region-duesseldorf/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege/leistungen-der-pflegeversicherung/leistungen-im-ueberblick/wie-wird-die-vereinbarkeit-von-pflege-und-beruf-gefoerdert.html
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/online-ratgeber-pflege/leistungen-der-pflegeversicherung/leistungen-im-ueberblick/wie-wird-die-vereinbarkeit-von-pflege-und-beruf-gefoerdert.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Familie-und-Kinder/Angehoerige-pflegen/angehoerige-pflegen_node.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Familie-und-Kinder/Angehoerige-pflegen/angehoerige-pflegen_node.html
https://www.pflegehilfe.org/
https://www.familienratgeber.de/rechte-leistungen/pflege/pflegende-angehoerige
https://berufundpflege-nrw.de/


 
 
 

 Pflegewegweiser NRW 

Verbraucherzentrale Nordrhein-Westfalen e.V. 

Pflegedatenbank NRW | Pflegewegweiser 
NRW 

 Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz 

Kuratorium Deutsche Altershilfe 

Regionalbüros Alter, Pflege und Demenz – 
Eine gemeinsame Initiative zur 
Strukturentwicklung von Landesregierung 
und Pflegekassen NRW 

 Portal für Sicherheit und Gesundheit für 
pflegende An- und Zugehörige – Beruf und 
Pflege 

Unfallkasse Nordrhein-Westfalen 

Beruf und Pflege - Zu Hause pflegen 

 Hilfe für Berufstätige: Wenn man plötzlich 
Angehörige pflegen muss 

Beitrag des ZDF heute 

Pflegende Angehörige und berufstätig: Gibt 
es Unterstützung? 

 

https://www.pflegewegweiser-nrw.de/
https://www.pflegewegweiser-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://alter-pflege-demenz-nrw.de/
https://zuhause-pflegen.unfallkasse-nrw.de/vereinbarkeit-beruf-und-pflege
https://www.zdfheute.de/ratgeber/pflegende-angehoerige-berufstaetig-unterstuetzung-100.html
https://www.zdfheute.de/ratgeber/pflegende-angehoerige-berufstaetig-unterstuetzung-100.html

